
Varighedsguide til et intensivt og et langvarigt forløb med co-teaching
Forløb Indhold Vejleder sørger for Varighed Periode + overvejelser

Guide 1

Intensivt forløb

8 uger i alt med 

formøde + sluteval-

uering

6 ugers gennem-

førelse med 8 lek-

tioners co-teaching 

om ugen

Ugentlig planlægning 

og evaluering

Formøde + udfyldelse af kontrakt før 

opstart

Planlægningsskema til ugentlig  

planlægning

Evalueringsskema eller aftaler herom  

(brug af Teams, Onenote?)

Kort evaluering efter hver  

undervisningslektion

Skema til samlet slutevaluering

Afklaring vedrørende vidensdeling

Før: 
1-2 timer til formøde og kontrak-

tering

Under: 
6 timer eller mere til planlægning 

og evaluering

Efter: 
2 timer til slutevaluering og vi-

densdeling 

8 lektioner om ugen i 6 uger

Placeres så du følger den samme person i 

alle timer

Overvej at følge to personer eller hele 

teamet 

Husk, at I skal kunne planlægge og evalu-

ere sammen

Guide 2

Langvarigt forløb

3 måneder 

Afsæt tid til formøde 

slutevaluering + vi-

densdeling

2 lektioners 

co-teaching om ugen 

Planlægning og eval-

uering hver 4. uge 

(3x i alt)

Formøde + udfyldelse af kontrakt før

opstart

Planlægningsskema til brug hver 4. uge 

Evalueringsskema eller aftaler herom

(brug af Teams, Onenote?)

Meget kort eller ingen evaluering efter

hver undervisningslektion

Skema til samlet slutevaluering

Afklaring vedr. vidensdeling

Før: 
1-2 timer til formøde og kontrak-

tering

Under: 
3 timer til planlægning og evalu-

ering

Efter:
2 timer til slutevaluering og vi-

densdeling

2 lektioner om ugen i

3 måneder 

Placeres så det passer med skema og fag

Husk, at der skal detailplanlægges fire uger 

ud i fremtiden 

Eksempler på fag: natur og teknik, fysik, 

biologi, idræt, musik, kulturfag


